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Canazei - Hotel Cristallo 
 

 
 

https://www.hotelcristallo.net/it  
 

VAL DI FASSA 
La Val di Fassa è  la mèta idèalè pèr una vacanza rigènèrantè, ènèrgètica èd altèrnativa. In ogni stagionè 
sprigiona un fascino irrèsistibilè! Nèl cuorè dèlla Val di Fassa sorgè il paèsè di Pozza, coronato da Cima 
Undici è Cima Dodici, con una fantastica vista sullè imponènti èd èlèganti Torri dèl Vajolèt. Cèntro 
turistico pèr gli amanti dèl rèlax è dèlla salutè, Pozza è  un’oasi di bènèssèrè è tranquillita  con lè suè 
acquè tèrmali, idèali pèr la cura dèlla pèllè, chè sgorgano a 1.320 mètri da una sorgèntè solforosa, la sola 
in Trèntino. Il Cèntro Tèrmè Dolomia è  un luogo unico, immèrso nèllè Dolomiti, dovè armonizzarè corpo, 
anima è mèntè. La Val di Fassa non è  solo sci è snowboard. Durantè il pèriodo èstivo vèngono organizzati 
svariati èvènti all’insègna dèllo sport, dèlla gastronomia è dèlla cultura. Pèr gli amanti dèllo sport è 
dèll’aria apèrta è  possibilè trascorrèrè lè giornatè lungo i sèntièri di fondo vallè, accèssibili anchè ai 
mèno èspèrti, salirè in quota pèr immèrgèrsi nèi favolosi scènari dolomitici o dèdicarsi agli sport piu  
tècnici comè mountain bikè, parapèndio, alpinismo è arrampicata sportiva. 
  

https://www.hotelcristallo.net/it


 

Il Circolo Ricreativo Dipendenti Banco Desio Centro Italia Vi propone, in collaborazione con Agenzia 
Viaggi… 

(ll CRD BDB CENTRO è un Ente non Commerciale e che non ha finalità di lucro) 

Settimana verde nelle Dolomiti 
Dal 16 al 23 luglio 2023 

8 giorni / 7 notti 

Pagina 2 di 7 

 

Programma 
 
 

         
 

La proposta del CRD BDB Centro 
Diamo un taglio molto libèro, in pratica proponiamo il supporto logistico pèr il pèrnottamènto è mèzza 
pènsionè, offrèndo poi la possibilita  a ciascuno di scèglièrè quali èscursioni o attivita  èffèttuarè. 
Naturalmèntè fornirèmo un èlènco di possibilita  con annèsso èvèntualè livèllo di conoscènza èd impègno 
richièsto, così  comè anchè i rifèrimènti di guidè qualificatè èd èspèrtè chè potranno all’occorrènza èssèrè 
ingaggiatè pèr mèglio affrontarè i pèrcorsi. 
 
 

PROGRAMMA DI ESCURSIONI FACOLTATIVE 
A TITOLO DI ESEMPIO NON ESAUSTIVO 

 
CANAZEI – ORTISEI (VAL GARDENA) 
Prima colazionè in hotèl è partènza pèr Canazèi, èscursionè si potra  visitarè Canazèi Vècchia, la frazionè 
di Griès, il fondovallè lungo il fiumè Avisio è rièntro a pièdi. Pranzo libèro. Nèl pomèriggio partènza vèrso 
il Passo Sèlla con panoramica dèl “Gruppo dèl Sèlla” è il gruppo dèl Sassolungo. Discèsa in Val Gardèna 
attravèrso Sèlva di Val Gardèna, Santa Cristina pèr arrivarè ad Ortisèi, l’èlègantè cittadina tirolèsè, è  fa-
mosa soprattutto pèr i suoi atèlièrs di scultura, oltrè alla passèggiata chè ci portèra  al Duomo è al cèntro 
storico. Tèmpo a disposizionè è rièntro in hotèl nèl tardo pomèriggio. 
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PASSO FALZAREGO - LAGAZUOI 
Partènza pèr Passo Falzarègo. Il montè Lagazuoi è  un vèro è proprio Musèo all'apèrto "castèllo di roccia", 
con gugliè, torrioni è basi militari nascosti nèllè suè viscèrè. Nèl corso dèlla Grandè Guèrra gli èsèrciti 
italiano è austro-ungarico scavarono al suo intèrno ricovèri pèr uomini è armi, trasformandolo in un'im-
pènètrabilè fortèzza dèl XX sècolo. Oggi si possono visitarè gallèriè, trincèè è postazioni di mitragliatrici 
rèstauratè. Graziè a moltissimi pèrcorsi, si conoscono i rètroscèna di una guèrra drammatica combattuta 
ad alta quota, unica nèlla storia dèll’uomo. Il musèo è  raggiungibilè a pièdi o con la vèlocè funivia chè 
porta al rifugio piu  alto d’Europa. Pranzo libèro. In sèrata, rièntro in hotèl. 
 
VAL DI FASSA (LABIRINTI DEL LATEMAR E LAGO DI CAREZZA) 
Escursionè a Latèmar con pèrcorso a pièdi, (possibilita  di pranzo in rifugio è nèl pomèriggio sosta pèr 
ammirarè l’incantèvolè Lago di Carèzza, rièntro in hotèl in sèrata. 
IL LATEMAR. Il nomè dèlla montagna proviènè da un’abbrèviazionè dèl tèrminè ladino “crèsta dè Lac-
tè-mara”, ovvèro “crèsta dèl Lago di Carèzza”. Il tèrminè Latèmar con il tèmpo prèsè il posto di Lactèmara 
èd è  documèntato gia  a partirè dal 12. sècolo. Il Latèmar fa partè dèllè Dolomiti è quindi dèllè Alpi cal-
carèè mèridionali. Lè classichè malghè montanè, sovrastatè da imponènti parèti ripidè è rocciosè, nè 
carattèrizzano l’unicita . Motivo di quèsto altèrnarsi improvviso è imprèssionantè è  tra l’altro la compo-
sizionè fortèmèntè stratificata dèl tèrrèno. Altri fènomèni tèttonici comè l’altèrnantè èlèvazionè è dè-
prèssionè di intèri blocchi rocciosi con diffèrènti fasi di inondazionè è la rottura di formazioni compattè 
dovuta a fuoriuscitè di magma hanno contribuito a modèllarè il massiccio dèl Latèmar. La montagna è  
formata in gran partè da roccia sèdimèntaria, carattèrizzata da tipichè stratificazioni. Nèl mèzzo si tro-
vano strati di corallo piètrificato, formatosi nèi fondali marini dèl Triassico. Non mancano traccè di ori-
ginè vulcanica: crèpè profondè fino a 200 m, ma larghè solo pochi mètri, nascondono sul loro fondo scuro 
roccia lavica. Il gruppo montuoso dèl Latèmar è  formato a fèrro di cavallo è si aprè ad occidèntè. Si sud-
dividè in una prima partè sèttèntrionalè chè porta dalla Cima Pulpito (2.460 m) fino alla Torrè dèi Muss 
(2.402 m) è in una sèconda costituita dallè cimè tutt’intorno al Montè Agnèllo (2.358 m. 
 
MERANO - BOLZANO 
Visita libèra di Mèrano. Pranzo libèro. Pomèriggio trasfèrimènto a Bolzano pèr visita libèra. Bolzano af-
fascina con i suoi duè volti. Duè vèrè è propriè animè chè convivono pèrfèttamèntè, un continuo scambio 
culturalè è linguistico. Pèr sècoli il capoluogo èra cèntro privilègiato di scambi tra lè règioni italianè è 
quèllè gèrmanichè. Sègno di quèsta storia lo si trova oggi nèllè chièsè, nèi palazzi nobili, nèllè viè è sullè 
piazzè. Rièntro in hotèl in sèrata. 
 
CANAZEI – VAL DI FASSA 
Giornata a disposizionè pèr visitè libèrè. In sèrata rièntro in hotèl. 
 
MARMOLADA 
Passèggiata sulla Marmolada, con i suoi 3348 mètri, la vètta piu  alta dèllè Dolomiti. Situata tra il Cordè-
volè è la Val di Fassa, è  anchè nota comè la règina dèllè Dolomiti. Pranzo libèro. Nèl pomèriggio partènza 
pèr il rièntro in hotèl.. 
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Quota individuale di partecipazione in camera doppia: 
 
Gruppo minimo 10 partecipanti 

Individuale per i soci € 535,00 

Individualè pèr gli ospiti € 715,00 

 
Riduzioni e supplementi fanno riferimento alla quota individuale in camera doppia relativa allo 
status di appartenenza socio oppure ospite. 

Riduzionè 3° lètto (0 – 2 anni, in culla, pasti èxtra a consumo) - € 610,00 
Riduzionè 3° lètto (3 – 6 anni) - € 357,50 

Riduzionè 3° lètto (7 – 12 anni) - € 143,00 

Riduzionè 3° lètto (adulti) - € 71,50 

Supplèmènto singola € 112,00 

  
Assicurazionè annullamènto € 5,5% (rifèrito pèr tutti alla quota ospiti) 
Assicurazionè mèdica € 5,50 (minimo 10 pèrsonè richièdènti) 
 
 
 
La quota comprende: 

- Soggiorno all’Hotel Cristallo con trattamento di mezza pensione (cena) bevande escluse; 

- Accesso piscina e centro benessere; 

- Mountan bike ad uso gratuito (numero limitato); 
- Connessione WiFi nelle camere e nelle aree comuni. 
 
 
 

La quota non comprende: 
- Trasporto; 
- Tassa di soggiorno; 
- Bèvandè ai pasti; 
- Tutto quanto non spècificato nèlla sèzionè “La quota comprèndè”. 

 
 
 
 
 
 
 
NB: Eventuali necessità particolari, esempio menù particolari o intolleranze, dovranno essere 
comunicate per tempo, in quanto richieste estemporanee potrebbero non essere accolte. 
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La tariffa offèrta comprèndè l'accèsso alla Piscina con annèsso Cèntro Bènèssèrè, oltrè chè la Connès-
sionè Wirèlèss in tuttè lè camèrè è arèè comuni. 
La tariffa riportata non comprèndè la tassa di soggiorno, sono èsènti i bambini fino a 13 anni. 
 
 
Lè camèrè sono ampiè è confortèvoli, provvistè di tèlèfono, tèlèvisorè lcd, cassètta di sicurèzza 
èlèttronica, asciugacapèlli in bagno èd intèrnèt Wi-Fi. Il trattamènto basè chè noi offriamo è  di mèzza 
pènsionè, sèrvizio chè comprèndè la cèna, pèrnottamènto è prima colazionè, lè bèvandè ai pasti non 
sono inclusè. 
 

- Arrivo: camere disponibili dalle ore 14:00 

- Partenza: camere da liberare entro le ore 10:00 

- Animali non ammessi 

- Nelle camere NON è consentito fumare 

Nuovissima AREA WELLNESS con PISCINA pèr i nostri ospiti ! 
    
- PISCINA: Entrata libèra alla Piscina dèll'Hotèl. 
   Arèa comprèndèntè Piscina intèrna con angolo Idromassaggio, dirèttamèntè  
   collègata al giardino èstèrno. Apèrtura pomèridiana. Accèsso pèrmèsso pèr  
   bambini fino a 14 anni solo sè accompagnati da un adulto. Domènica chiuso. 
 
- AREA BENESSERE: Entrata libèra all' Arèa Bènèssèrè dèll'Hotèl. 
   Arèa comprèndèntè, Sauna Finlandèsè, Bio Sauna, Bagno di Vaporè, Nèbbia Frèdda, 
   Doccè Aromatichè. Arèa Rèlax è Aromatic Cornèr.  
   Lampada Trifaccialè (sèrvizio a pagamènto). Apèrtura pomèridiana. 
   Accèsso pèrmèsso con èta  minima 16 anni. Domènica chiuso. 
 
- BIKE FRIENDLY HOTEL:  
Nuovissima arèa bikè, con ampio dèposito con annèssi spogliatoi mèn & womèn, accèssibilè solamèntè 
da accèsso vidèo sorvègliato. Inoltrè prèsso la rècèption si possono trovarè tuttè lè info è lè nèws pèr 
una vèra vacanza all'insègna dèllè duè ruotè! Ottima soluzionè anchè pèr chi dèsidèra sfruttarè anchè 
l'ultimo giorno di èscursioni! Un vèro bikè frièndly hotèl! 
 
- PICCOLI OSPITI:  
 - Nuova Salètta Giochi  
 pèr i bambini piu  piccoli. 
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In sèttimana da domènica a domènica offriamo: 
   - Colazionè a buffèt 
   - Cèna tipica Trèntina (1) 
 
   - Mènu a scèlta su quattro portatè + buffèt di insalatè 
 
  Sèrvizi inclusi: 
  - Accèsso Cèntro Bènèssèrè è Piscina 
  - Nolèggio asciugamano pèr l'èntrata alla Zona Wèllnèss 
  - Intèrnèt wi-fi, in camèra è nèllè arèè comuni 
  - Parchèggio privato auto 
  - Garagè pèr moto 
  - Dèposito biciclèttè                                                                                                       
  - Mountain bikè ad uso gratuito disponibili (numèro limitato) 
 
  Sèrvizi a pagamènto: 
  - Garagè pèr auto 
  - Nolèggio accappatoio pèr l'èntrata alla Zona Wèllnèss 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Ristorante: 
Il trattamènto di Mèzza Pènsionè prèvèdè la cèna, il pèrnottamènto è prima colazionè; tuttè lè bèvandè, 
ai pasti o al bar, sono sèmprè èsclusè. 
Il mènu  sèralè prèvèdè una scèlta di piu  portatè, pèr il buffèt a libèra scèlta, pèr i primi piatti è pèr i 
sècondi piatti. L'ospitè puo  scèglièrè, a sèconda dèllè propriè èsigènzè, tra quanto viènè giornalmèntè 
proposto.  
E' altrèsì  prèvista la disponibilita  di panè o alimènti confèzionati sènza glutinè pèr la prima colazionè. I 
tavoli al ristorantè potranno èssèrè composti da 8 pèrsonè al massimo, bambini comprèsi.  
Non è  consèntito consumarè bèvandè propriè all'intèrno dèllè salè dèll'albèrgo.  



 

Il Circolo Ricreativo Dipendenti Banco Desio Centro Italia Vi propone, in collaborazione con Agenzia 
Viaggi… 

(ll CRD BDB CENTRO è un Ente non Commerciale e che non ha finalità di lucro) 

Settimana verde nelle Dolomiti 
Dal 16 al 23 luglio 2023 

8 giorni / 7 notti 

Pagina 7 di 7 

 
 

SCHEDA DI PRENOTAZIONE 
 
La prenotazione dovrà avvenire entro e non oltre il 10/04/2023, esclusivamente tramite il seguente link 
https://prenota.crdbps.net  
La conferma della prenotazione on line equivale all'accettazione e alla firma della presente scheda. 
 
Pagamento: per i soci in 5 rate (27/04, 29/05, 27/06, 27/07, 28/08); per gli ospiti in 2 rate (27/04, 29/05) con addebito del 
conto corrente del socio presentatore. 
 
Il sottoscritto __________________________________________ reperibile, per eventuali comunicazioni al numero 
di cellulare (necessario per eventuali contatti di emergenza) ______________________________________ prenota: 
 

Nome Cognome Socio   
Si/No 

Partenza da 
Perugia/Foligno/ 
Spoleto/Terni 

Tipologia camera 
Singola, doppia, matrimoniale , 
tripla 

Annullamento 
Si/No 

 

     

     

     

     

     

     

 
N.B. Allegare copia del documento, se si richiede l’attivazione della polizza annullamento 
NB: l’eventuale annullamento dopo aver inviato la scheda, può comunque prevedere costi o franchigie anche se si 
sottoscrive una “polizza annullamento”. 
Ricordiamo che i dipendenti BDB Centro Italia possono diventare soci del CRD BDB Centro ed anche i familiari (coniugi, 
compagni e figli conviventi non coniugati, compresi i figli non residenti per affidamento congiunto) possono diventarlo, per 
adesione volontaria e pagando una quota annuale di € 10. L'applicazione della quota socio è strettamente legata alla 
effettiva partecipazione all’iniziativa ed al permanere della qualità di socio. 
 
Letto e approvato quanto sopra, autorizza l’addebito per sé e per i propri ospiti del proprio c/c identificato dal seguente  
IBAN: (Digitare soltanto se diverso da quello indicato nella richiesta di associazione al CRD BDB CENTRO)

 

CODICE FISCALE  
 
Data        Firma (obbligatorio) 
________________________                                  ________________________________ 
 
Il CRD BDB CENTRO DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ per eventuali infortuni ai partecipanti, nonché per eventuali 
danni o furti ai beni di proprietà di quest’ ultimi, che dovessero verificarsi durante l’iniziativa oggetto della presente 
iscrizione. 
Firmato per presa visione e approvazione (obbligatorio)  Firma del genitore o tutore per i minori 
__________________________________    ______________________________________ 
 
 
I soci hanno priorità sugli ospiti sino alla data del 10/04/2023 
Referenti CRD BDB Centro: Giuseppe Latini Tel. 0473-215993 
http://www.crdbps.net 

https://prenota.crdbps.net/
http://www.crdbps.net/

